GIORNATA MONDIALE SALUTE MENTALE

Linee di sviluppo per la Salute Mentale:
integrazione, reti, continuita di cura_,

9 Ottobre 2026
ore 8:30-17:00
Brescia, Auditorium Santa Giulia
Via Piamarta, 4
PROGRAMMA

08.30 Registrazione partecipanti
09.00 Saluti Istituzionali
Regione Lombardia, ASST Spedali Civili di Brescia, ATS Brescia, Comune di Brescia, Universita di Brescia

09.30 Apertura dei lavori ed introduzione al Convegno - La Giornata Mondiale della Salute Mentale
Antonio Vita, Direttore DSMD ASST Spedali Civili, Professore di Psichiatria Universita degli Studi di Brescia

Linee di sviluppo per la Salute Mentale
Moderatori: Enrico Burato, Direttore SocioSanitario ASST Spedali Civili di Brescia, Antonio Vita

Il Piano di Azioni Salute Mentale e gli obiettivi Regionali
Ivan Limosani, Dirigente Struttura Salute Mentale, Dipendenze, Disabilita e Sanita Penitenziaria - DG Welfare,
Regione Lombardia

Ascoltare le voci del territorio per coprogettare azioni condivise

Paola Corsini, Referente Progetti di Integrazione Sociosanitaria DSMD in collaborazione con Carlo Colosini-Alleanza Salute
Mentale, Claudio Ferrandi-Nessuno e un’isola, Lucia Lucchese-rappresentanza utenti, Rossella Micheli-Il Chiaro nel Bosco, Michela
Merigo-La Rete, Francesco Arici-Fraternita, Ruggero Radici-Rondine, Silvia Bonizzoni, Raisa Labaran, Francesca Rebecchi e Marco
Fenaroli - Comune di Brescia.

Il Progetto FAMI SMART-M: una realta integrativa di interesse regionale
Maddalena Alberti, Massimo Clerici, Valentina Stanga Board FAMI SMART-M — DSMD ASST Spedali Civili di Brescia

Riabilitazione in psichiatria: da intrattenimento a terapia. Raccomandazioni per l'implementazione
Stefano Barlati, Professore di Psichiatria Universita di Brescia, Responsabile Residenzialita Psichiatrica UOP 22, Presidente della
Societa Italiana di Riabilitazione Psicosociale

Discute: Mauro Percudani, Direttore Dipartimento Salute Mentale ASST GOM Niguarda

Tavola rotonda «Attivita e prospettive di sviluppo del DSMD della ASST Spedali Civili di Brescia»
Moderatori: Paolo Cacciani, Direttore UOP 23, Antonio Vita
Dialogano: Paolo Cacciani, Direttore UOP 23, Jessica Galli, Direttore UONPIA, Stefano Barlati, Resp. Resid. UOP 22, Maria
Angela Abrami, Resp. SSD Psicologia Clinica, Marco Stilo, Direttore ff. SerD, Agnese Giambra, Resp. SSD UOP 20, Mauro
Consolati, Resp. CDCA, Luigina Moretti, RAD DAPSS DSMD, Silvia Bonizzoni, Resp. Servizi Sociali Comune Brescia,
Domenico Bizzarro, Rappresentante Confcooperative, Carlo Colosini, Presidente Alleanza Salute Mentale, Isabella Zipponi, ESP

Pausa lavori

Salute Mentale al femminile — Moderano: Cesare Turrina, Maria Angela Abrami

Il gruppo «Inediti applausi» guidati da Marisa Veroni e Stella Di Milia presenta «Poesia per emozionarci ed emozionare»

Associazione Culturale Teatro Dioniso, Brescia

Chatbot e relazioni tossiche: differenze di genere: Cesare Turrina, Professore Associato di Psichiatria, Universita di Brescia

Il corpo come teatro della mente: dalla cefalea ai disturbi somatici all’autolesionismo: Jessica Galli e Silvia Spada,
UOC Neuropsichiatria Infantile, ASST Spedali Civili Brescia

Custodire la cura: corpi, salute mentale e tutela delle donne detenute: Valentina Stanga, Direttrice Sanita Penitenziaria, ASST
Spedali Civili, Brescia

Chemsex. Quando la sessualita incontra le sostanze: Luca Gheda, Resp. SS SerT, ASST Spedali Civili Brescia

Conclusioni e chiusura dei lavori
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